
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは、アミュー治療院院長の天野です。24 年 11 月 6 日でアミュー治療院は開院５周年

を迎えました。皆様の支えがあったからこそ、５周年を迎えることが出来たのだと思います。

本当にありがとうございます。 

月日が経つのは早いもので、気がつけば施術スタッフが８名になりました。様々な個性が満

ちあふれ、楽しい空間になっています。これからもみんなで力を合わせて、10 周年、20 周年

を迎えられるよう、みなさまから愛される治療院にしていきたいと考えております。 
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「石の上にも３年」

5 年目は更に上を目

指して頑張ります。
 佛崎

 

ひとつひとつ階段登

るように、前に進ん

でみます。  
 上條

 

冬支度 

いつも変わらぬ 

アミューかな 

宮本

今の気持ちを四字熟語で表

すと【成恩戴徳】です！ 

6 周年目もがんばります！
多出村

月日の早さと同じく、私

も俊敏に動いていきた

いです。…加速装置！ 
(（（ ＾ω＾）ﾌﾞｰﾝ  坂巻 

更に切磋琢磨して 

精進していくぜぇ～ 

ワイルドだろう～ 
     初野 

大きな変革を起こし、

価値ある 1 年にして

いきたいです。 
天野 

 

 

 

 

 

 

 

 

田上 勝也（たがみ かつや）    

  出身：東京 

 趣味：ハイキング／特技：大食漢 
  

食欲の秋が終わるのが淋しいですね！11 月から 

アミューの仲間入りをさせて頂きました。どうぞよろしくお願

い致します。 

 

アミュー治療院に新しい仲間が入りました！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マッサージを取り巻く環境 
リフレクソロジー・カイロプラクティック・足ツボ・○○式マッサージ・・・などなど、近年で

は手軽にマッサージを受けられるお店が増えてきています。しかし、それと同時にマッサージ施

術による事故が増加しているのをご存じでしょうか？ 
 

 

これは、つい最近の週刊誌の見出しです。 

センセーショナルな見出しですが、記事の内容は、 

８月に発表された国民生活センターのデータが元 

になっています。センターの発表では、マッサー 

ジ事故の危害相談は、なんと５年で８００件以上 

にも及び増加傾向にあるとのことです。 
 
    

         

   

左の図をご覧下さい。これは、約

８００件の危害相談の内訳です。

多いのは「マッサージ」「整体」「接

骨・整骨」「カイロプラクティック」

の順で、これらで９割を占めてい

ます。しかし、国家資格で定めら

れたマッサージ師はこの中で「マ

ッサージ」に分類されるので、つ

まり、多くの事故は無資格者が行

うものであるといえます。さらに

驚くことに、この「マッサージ」

の危害件数にも無資格者のものが相当数含まれ、国家資格者の事故件数比率は、実は少ないので

はないかとセンターの報告では述べられています。 
 

では、なぜこのようなことになるかというと、次のようなことが言えます。 

  １．マッサージに国家資格があること自体が、あまり知らされていない 

  ２．マッサージ師以外の無資格者が、マッサージ行為をしても取り締まれない 

  ３．お店の名前だけでは、国家資格者かどうか全くわからない 

マッサージ師は国が定めた養成機関で３年間の訓練を積み、国家試験に合格してマッサージ師と

なりますが、素人の人が自称マッサージ師と言ってもすぐ開業できてしまうところに問題の本質

があると考えられます。 

巷に様々な施術があり、無資格施術や民間資格施術は全て危険だとは勿論言えませんが、このよ

うな実態にあるということをよく知った上で、自分に合った治療を選択する必要があると言えま

す。また一般の方が選択できる環境整備も必要といえます。 

 

 

  

 

さる１０月１１日、立川アレアレアにて開催された、第４２回多摩在宅ケアネットワークに、当院ス

タッフ５名で参加してきました。今回は弊社代表の村上より「マッサージを取り巻く環境」と題して、

マッサージの現場や制度について発表をさせていただきました。 

今月のアミュー通信では、発表内容の一部をご紹介いたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

マッサージ治療が保険で、それも在宅で治療できることを知って

いますか？ 
 

これも，あまり一般の方は知りません。また、どのような手続きをすればよいかも、よくわかり

ません。なぜかというと、この治療は一般の治療を補うという位置づけになっており、お医者さ

んや行政が勧めてくれるケースはほとんどなく、受けたい患者さんは自ら申し出なくてはいけま

せん。また、一般の保険治療と違い、保険証をもってきただけでは治療はできず、他にお医者さ

んの同意書という書類が必要となります。 

さらに、介護保険制度にも組み込まれているわけでもありませんので、一般の治療に比べ、受診

機会の少ない治療と言えます。 

厚生労働省より発表されているデータの抜粋が次表になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

マッサージの保険治療は、国民総医療費のわずか 0.14％しかありません。また、同種の資格で

ある柔道整復の保険治療に比べても、１／８程度です。決して活用されているとは言えないので

はないでしょうか。ただし、増加率は倍以上となっております。 

高齢化や慢性疾患等の増加により、受診機会の少ない治療にもかかわらず、このような治療を必

要とする方が確実に増加しているのではないでしょうか。 

しかし、一方で行政や保健機関においては、異常な伸びであるということより、抑制する傾向に

あります。 

国民医療費の伸びが、国家予算を圧迫しているのも大き 

な問題ですが、諸外国では、逆に医療費を抑制するため 

に、このような伝統治療を積極的に活用する傾向にもな 

ってきております。 

さらに、介護を担う人材不足も大きな社会問題となって 

おります。 

マッサージの国家資格者は統計上１０万人おります。 

身体をケアするスキルをもった、資格者です。 

この１０万人のマッサージ師は、有効な社会資源ではな 

いでしょうか。 

また、国家資格者が行う本来のマッサージ治療は、費用対効果の観点よりも、もっと有効に活用

すべき治療の一つではないでしょうか。 

わたしたちは、在宅療養を担う地域ネットワークに積極的に参加し、ネットワークグループの一

員として活用される存在となるよう日々努力していきたいと考えます。 

 
療養費の年次推移 

区  分 平成 16 年 平成 22 年 増加率 

国民総医療費 32 兆円  （100％） 37 兆円  （100％） 116％ 

柔道整復の保険治療 3370 億円  （1.05％） 4080 億円  （1.10％） 121％ 

はり・きゅうの保険治療 160 億円 （0.05％） 320 億円 （0.09％） 200％ 

マッサージの保険治療 220 億円 （0.07％） 520 億円 （0.14％） 236％ 

※柔道整復とは整骨院、接骨院での保険治療で、骨折・脱臼・打撲・捻挫が適用になります。 

発表風景



☆ ア ミ ュ ー 新 着 情 報 ☆    

 

 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

＠在宅マッサージ Ｑ＆Ａ
 

 今回は、医療保険を使ってご自宅でご利用出来る「在宅マッサージ」について多く寄せられるご質

問を紹介します。 

Ｑ．  
 

Ａ．医師の同意書が必要です。（同意書の用紙は当院にございます） 
 

 

   歩行が困難であるなど通院が難しい方で、掛り付けのお医者様から、 

マッサージ治療の同意書に記入をしていただける方がご利用出来ます。 

保険証があれば誰でも出来るの？ 

 

 

 

 

Ｑ．  
 

Ａ．ご希望の時間と曜日に定期的にお伺いします。 
 

 

   申し込みの際、担当者にご相談下さい。 

来てほしい時に来てもらえるの？ 

Ｑ．  
 

Ｑ．  
 

Ａ．まずは０４２－５１３－７８００までお電話下さい。 

やってみたいけど、なんだか不安 

Ａ．『あん摩マッサージ指圧師』の国家資格を持つスタッフがお伺い致します。 
 

 

   養成機関で３年間の訓練を積み、国家試験に合格してマッサージ師の資格を 

持ったスタッフがお伺い致します。 

どんな人が来るの？ 

 
 

   在宅マッサージに関する詳しい説明と無料の体験マッサージを受けて頂き、 

   ご納得いただけた上でサービス開始の手続きをさせていただきます。 

東京都障害者医療助成（マル障）取扱治療院  生活保護法指定（医） 

http://www.amu-life.com/medical/ 
 

アミュー治療院 アミュー在宅マッサージ 

東京都昭島市美堀町４－２５－８ 有賀ビル１Ｆ  Ｐ有 
 

治療院本店  ℡：042-519-5489 
 

福生ステーション 
立川ステーション 
 

店舗営業時間  平日・土曜日 ９：００～２０：００ 

休診日       日曜日・祝日 

ゴーイク ゴーヨヤク 

℡：042-513-7800 （共通） 


